
 
 
Seilkurs for voksne 

Har du lyst til å lære å seile, men føler at et kurs for barn og ungdom ikke passer for deg?  

Er du ute og seiler med noen som kan det, og skulle du ønske at du også kunne det?    

Nå har du muligheten! Praktisk og teoretisk kurs i seiling for voksne starter 17. september.  

Instruktørene er erfarne seilere i Arendals Seilforening. Kurset går over 3 ettermiddager/kvelder i september.  

Den første kvelden vil bestå av teoretisk gjennomgang, resten av kurset tilbringes ombord.   



Båtene er 27 fots Express, som er ypperlige som opplæringsbåter. Det blir maks 4-5 deltakere pr båt slik at alle 
får prøve seg på alt ombord. Gøy blir det garantert. 

Seilingen vil foregå i kontrollerte former på Byfjorden. 

Kurset er også godt egnet for deg som vurderer å kjøpe egen båt og ønsker å lære litt om å håndtere den bedre 
inn og ut av brygge og under seil. 

Kurset er åpne for alle og krever ingen forkunnskaper. Alt du trenger å ta med deg er redningsvest. 

 Det er aldri for sent! 

Praktisk og teoretisk seilkurs for voksne 

Dato: 17, 18 og 20 september 

Sted: Kystveien 118A (Der redningsskøyta ligger) 

Arrangør: Arendals Seilforening 

Pris: 950,- 

Påmelding: https://www.deltager.no/seilkursasf  

Påmeldingsfrist: 14. september 

Spørsmål: Ta kontakt med Anett Eidesund 93 23 11 53/ Eilert Vierli 90 87 99 01 
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